Int. Nordrhein-Westfilische Freiwassermeisterschaften 2024

Organisatorische Hinweise:

Die Startunterlagen und die Badekappen kénnen vor Wettkampfbeginn am Donnerstag im
Beschriftungsraum entgegengenommen werden.

Folgende Festlegungen bei den Wettkdmpfen wurden getroffen:
- Wettkampf 3 bis 6 werden zusammen geschwommen

- Wettkampf 9 und 10 werden zusammen geschwommen

- Wettkampf 11 bis 14 werden zusammen geschwommen

- Wettkampf 17 und 18 werden zusammen geschwommen

- Wettkampf 21 und 22 werden zusammen geschwommen

Uhrzeiten fir die Beschriftung und die technische Besprechung kénnen dem Zeitplan entnommen werden.
Diese Zeiten sind unverbindlich und ohne Gewahr. Auf Grund aktueller Wettprognosen kdnnen sich die
Anfangszeiten andern. Auch friihere Anfangszeiten sind moglich.

Alle Strecken, auBen den 500m Strecken werden in einem Rundkurs (1.250m) geschwommen.

Die 500m Strecken starten am Startponton und missen nach 250m wenden, um in den Zielgarten zu
schwimmen. Weitere Informationen zu den Schwimmstrecken werden in der technischen Besprechung
gegeben.

Die Aktiven werden gebeten, bei der Beschriftung ihren Anzug/Hose zur Kontrolle vorzulegen, so wie die
Badekappe zur Kontrolle der Startnummer mitzubringen.

Die Staffelaufstellung muss spatestens bei der Beschriftung mitgeteilt werden. Entsprechende Vordrucke
sind bei der Beschriftung zu bekommen.

Die aktuelle Wassertemperatur wird 2 Stunden vor Wettkampfbeginn gemall Wettkampfbestimmungen
Fachteil Freiwasser gemessen.

Je nach Wassertemperatur missen Einschrankungen im Wettkampfprogramm vorgenommen werden.

a) Unter 16 Grad kann die Veranstaltung nicht stattfinden.

b) Zwischen 16 Grad und 18 Grad sind Neopren-Anziige vorgeschrieben. Masters-Wettkdampfe diirfen nicht
durchgefiihrt werden.

c) Zwischen 18 Grad und 31 Grad sind nur ,,normale” Schwimmanziige gemaR World-Aquatics (Open Water)
erlaubt

d) Uber 31 Grad kann die Veranstaltung nicht stattfinden



Erganzende Regelungen zur Schwimmbekleidung bei
Wettkampfveranstaltungen im Freiwasserschwimmen

(Erlauterung fur Sportler*innen und Kampfrichter*innen)

(¥ =

Deutscher Schwimm-Verband e.V.
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Regelung zur Schwimmbekleidung bei Freiwasser-Wettkampfen:

Mit Wirkung zum 1. Januar 2017 hat der Weltschwimmverband World Aquatics (ehemals FINA)
die Anzugsregularien im Freiwasserschwimmen neu definiert, um die Athlet*innen vor zu hoher
Kélte zu schitzen.

Dabei wird eine Unterscheidung zwischen Schwimmanzigen (oder Badehosen, engl.
~Swimsuits") und Neoprenanzlgen (engl. ,Wetsuits") vorgenommen. Abhangig von der
Wassertemperatur missen die Aktiven mit Neoprenanzug oder Schwimmanzug schwimmen.
Zum 1. Januar 2023 wurden die Regularien nochmals Uberarbeitet, so dass seitdem folgende
Regelungen gelten.

Temperaturbereiche

In den World Aquatics Competition Rules! sind zwei Temperaturbereiche definiert:

- Fir Wassertemperaturen von mindestens 18°C sind lediglich Schwimmanziige
zugelassen.

- Bei Wassertemperaturen von weniger als 18°C ist das Tragen eines Neoprenanzugs
verpflichtend.

Kriterien fir Schwimmanzlge

Die Regularien fur Schwimmanztge finden sich in den World Aquatics Competition Rules 1. Hier

werden u.a. folgende Kriterien festgelegt:

- Schwimmanziige dirfen weder den Nacken bedecken noch Uber die Schultern oder Uber die
FuBgelenke reichen.

- Sie sind in der Regel aus durchlassigem textilem Material (z.B. Baumwolle, Nylon, Lycra)
und weisen keine spezielle Oberflachenbehandlung auf.

- Anzuge fur mannliche Sportler missen aus einem Teil bestehen, flir weibliche Sportler aus
einem oder zwei Teilen.

Die Anzlge dilrfen also mehr Kérperstellen bedecken als reine Anziige flr das
Beckenschwimmen, weshalb Uber die Beckenanzlige hinaus weitere Modelle getragen werden
kénnen. In den weiteren Anforderungen unterscheiden sie sich nicht von den Anziigen im
Beckenschwimmen. Nicht zugelassen sind damit auch im Freiwasserschwimmen Anziige mit
ReiBverschliissen.

Daruber hinaus gibt es eine lange Liste zugelassener Anzlige, die mit einem World Aquatics-
Stempel (inkl. Homologationsnummer) gekennzeichnet sind, wie er vom Beckenschwimmen
bekannt ist.

Analog der vom Beckenschwimmen bekannten Regelung ist das Tragen zweier Anziige nicht
gestattet.

Kriterien fir Neoprenanzlige

Die Kriterien fir Neoprenanzlge finden sich in den World Aquatics Competition Rules '?:

- Der Anzug muss aus warmeisolierendem Material sein. Er darf mehrschichtig sein, muss aus
mindestens einer wasserundurchldssigen Schicht bestehen und darf kein injiziertes Gas
enthalten.

- Die Dicke des Materials muss mindestens 3 mm und hdchstens 5 mm betragen, in
spezifischen Bereichen (z. B. am Rlcken, Schulterbereich) kann die Dicke unterschritten
werden, wenn die isolierende Wirkung nicht beeintrachtigt wird.

- Der Anzug muss aus einem Teil bestehen, (funktionale) ReiBverschlisse sind zuldssig.

- Der Anzug muss den Oberkdérper, Ricken, die Schulter und Knie komplett bedecken. Die
Armel miissen mindestens bis zu den Ellenbogen reichen.

- Der Anzug darf nicht Gber den Nacken, die FuB- oder Handgelenke hinausreichen.

- Die Oberflache darf keine markanten Erhebungen aufweisen.

Einige Anzlge (siehe Tabelle 1 World Aquatics Approved Wetsuits) tragen zudem einen World
Aquatics-Stempel (inkl. Homologationsnummer). Diese Anziige wurden von World Aquatics auf
Antrag der Hersteller zertifiziert und erfiillen allesamt die obigen Kriterien. Die Liste wird immer
am 1. September eines Jahres aktualisiert und veroffentlicht3.
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Um Scheuerstellen zu vermeiden, ist es zuldssig, unter einem Neoprenanzug einen
normalen Schwimmanzug / Badehose zu tragen. AuBerdem dirfen an den empfindlichen
Hautpartien, an denen der Anzug scheuert, z.B. am Nacken, Tapes angebracht werden, um
Verletzungen durch Reibung zu vermeiden.

Anzugsregelung bei DSV-Veranstaltungen
GemaB DSV-Wettkampfbestimmungen (WB-FT SW FS) sind bei Veranstaltungen des Deutschen
Schwimm-Verbandes alle von der World Aquatics freigegebenen Anziige auch bei DSV-
Veranstaltungen zugelassen. Eine Beschrankung auf homologierte Anziige mit World Aquatics
Stempel besteht nicht.
Damit ist es allen Aktiven bei entsprechend vorherrschenden Wassertemperaturen unter 18°C
auch bei Deutschen Meisterschaften / Deutschen Jugend- und Junioren-
Meisterschaften im Freiwasserschwimmen oder Landesmeisterschaften gestattet, mit
Neoprenanzug an den Start zu gehen.

Mindesttemperaturen
Fur Freiwasserwettbewerbe muss die Wassertemperatur mindestens 16°C betragen (WB-FT SW

FS §176).

Eine Sonderregelung herrscht bei reinen Masters-Wettkampfen, z.B. den Internationalen
Deutschen Meisterschaften der Masters im Freiwasserschwimmen: Fir die Masters ist
ein Start bei Wassertemperaturen unter 18°C nicht gestattet (WB-FT SW MS §159). Damit ist
bei reinen Masters-Wettkampfen kein Neoprenanzug zugelassen.
Ein Start von Masters-Athleten in der offenen Klasse bleibt hiervon unberihrt.

Hinweis: Fur jugendliche Sportler gilt nach der WB-Anderung von 2020 wie in der offenen
Klasse eine Mindesttemperatur von 16°C.

Links

https://www.dsv.de/schwimmen/kontakt-veroeffentlichungen/regelwerke/

https://www.worldaquatics.com/swimming/approved-swimwear

https://www.worldaquatics.com/rules/competition-regulations

Tabelle 1 (Stand 26.01.2024 )

Brand Type

SUMARPO WETSUIT
SUMARPO WETSUIT
ARENA WETSUIT
ARENA WETSUIT
SAILFISH WETSUIT
ARENA WETSUIT
ARENA WETSUIT
ARENA WETSUIT
ARENA WETSUIT
HUUB WETSUIT
HUUB WETSUIT
ORCA WETSUIT
ORCA WETSUIT
SAILFISH WETSUIT

AQUASPHERE WETSUIT
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Gender Shape

Female
Male

Female

Female

Female

Male

Male
Female

Male

Female

Male

Male

Female

Product
group
Triathlon
Wetsuit

full-
body

full-
body

bodysuit Arena Wetsuits

Triathlon
Wetsuit

bodysuit Arena Wetsuits

Bodysuit Wetsuit

Bodysuit Arena Wetsuits
Bodysuit Arena Wetsuits
Bodysuit Arena Wetsuits

Bodysuit Arena Wetsuits
Bodysuit wetsuit
Bodysuit Wetsuit

Openwater

Bodysuit wetsuits

.. Openwater
Bodysuit wetsuits

Bodysuit Wetsuit

Full-

body TRIATHLON

Product name

Vanguard

Victory

Thunder Wetsuit
Thunder Wetsuit

Sailfish Wetsuit Women
Attack

Open Water Carbon
Wetsuit

Powerskin Storm Wetsuit

Open Water Carbon
Wetsuit

Powerskin Storm Wetsuit
Agilis
Agilis
Openwater perform FINA

Openwater perform FINA

sailfish Wetsuit Men Attack
7

RACER women

Abteilung Wettkampfsport Schwimmen

Reference n.

5630
5631

20.0114

4973
4971
4972

4970
HD19173
HD17020

LN6FTTCC

LN2FTTCC

20.0114

SU3950131 /
SU8340131

Homologation Valid

Number from

SZ171253 01.09.2023
SZ171950 01.09.2023
AR275410 01.09.2022
AR173355 01.09.2022
SF277071 01.09.2021
AR176256 01.01.2021
AR176232 01.01.2021
AR176256 01.01.2021
AR176232 01.01.2021
HU273613 01.01.2021
HU173596 01.01.2021
0C276060 01.01.2021
0C176138 01.01.2021
SF276097 01.01.2021
AL272921 01.01.2020




Brand

Type

AQUASPHERE WETSUIT

AQUASPHERE WETSUIT

AQUASPHERE WETSUIT

HUUB

JAKED

MAKO

PHELPS

PHELPS

PHELPS

PHELPS

ZAOSU

DARE2TRI

HUUB

MAD WAVE

MAD WAVE

ZOGGS

ZOGGS

JAKED

MAD WAVE

MAD WAVE

MORMAII

MORMAII

Zone3

Zone3

ARENA

ARENA

ARENA

ARENA

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

WETSUIT

Female

Male

Male

Male

Female

Male

Female

Female

Male

Male

Male

Male

Female

Female

Male

Female

Male

Male

Female

Male

Female

Male

Female

Male

Female

Female

Male

Male

Gender Shape

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body

Full-
body
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Product
group

TRIATHLON
SUIT

TRIATHLON

TRIATHLON
SUIT

wetsuit

JCOMPETITION
Open Water
Swimming
Wetsuit
TRIATHLON

TRIATHLON
SUIT

TRIATHLON

TRIATHLON
SUIT

Racing Wetsuit
Wetsuit
wetsuit

JET

JET

OPEN WATER

OPEN WATER

]
COMPETITION

Rapid

Rapid

Open Water
Swimming
Wetsuit

Open Water
Swimming
Wetsuit

Advance
Wetsuit

Advance
Wetsuit

Arena Wetsuits
Arena Wetsuits
Arena Wetsuits

Arena Wetsuits

Product name

PHANTOM women

RACER men

PHANTOM men

JRB-1

CHALLENGER MULTI-
THICKNESS

owpP

RACER women

PHANTOM women

RACER men

PHANTOM men

Z-ELITE FULL-BODY
WETSUIT

MACH4

ATANA

Women wetsuit Jet

Men wetsuit Jet

OPENWATER FREE 3.2 -

LADY

OPENWATER FREE 3.2 -

MAN

CHALLENGER MULTI-
THICKNESS

women wetsuit Rapid

Men wetsuit Rapid

Athlon

Athlon

Women'’s Advance Wetsuit

Men’s Advance Wetsuit

Tri Wetsuit

Tri Wetsuit Carbon

Tri Wetsuit

Tri Wetsuit Carbon

Abteilung Wettkampfsport Schwimmen

Reference n.

SU3910175/
SU8320175

SU3940131 /
SU8390131

SU3890175 /
SU8370175

HD-17020-2

JCWSD99003

WMK9H102

SU7360131

SU7340175

SU7350131

SU7320175

3004

19010

HD-15160-1//
HD18490

M202801

M201801

452492

452493

JCWSU99001

M2028 02

M2018 02

S307THTF2

S307THT2

WS18WADV10

WS18MADV101

1A631

1A632

1A630

1A629

Homologation Valid

Number

AL272658

AL172955

AL172651

HU161471

JA261485

MK261210

AL272921

AL272658

AL172955

AL172651

ZA172276

DA171160

HU271155

MA271156

MA171157

HE271159

HE271158

JA170977

MA270979

MA170978

EF270975

EF170976

ZN270764

ZN170763

AR270758

AR270759

AR170761

AR170762

from

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2020

01.01.2019

01.01.2019

01.01.2019

01.01.2019

01.01.2019

01.01.2019

01.01.2018

01.01.2018

01.01.2018

01.01.2018

01.01.2018

01.01.2018

01.01.2018

01.01.2017

01.01.2017

01.01.2017

01.01.2017




Streckenfiihrung SV NRW Freiwassermeisterschaften 2024

Ort: Dreildnder See, Gronau
Kurs: Dreieckskurs 1.250m
Adresse: Parkplatz, Brechter Weg 17, 48599 Gronau

600,00 m 400,00 m L

Dreilandersee

Aussichtspunkt g
Drilandsee

W
Ferienwohnungen
Mantke

overWeg,
¢

Q'D Entfernung messen

cke auf die Karte, um den Pfad einzufiigen

Gesamtflache: 66.808,55 m? (719.121,29 ft?)
1] Entfernung gesamt: 1,25 km (4.098,64 ft)

Brechtey Weg

Brech:e, Weg




Int. Nordrhein-Westfalische Freiwassermeisterschaften 2024

Zeitplan der Veranstaltung

Abschnitt 1 — Samstag, 08.06.2024

WK | Bezeichnung Lauf | Beschriftung TN Vorstellung | Start

1 5 km Frauen 1/29 | ca. 08:30 Uhr ca. 09:45 Uhr ca. 10:00 Uhr

2 5 km Méanner 1/37 | ca. 10:00 Uhr ca. 11:15 Uhr ca. 11:30 Uhr

Pause von 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

3 3x1,25 km mixed 1/13 | ca. 13:00 Uhr ca. 14:45 Uhr ca. 15:00 Uhr

4 3x1,25 km mixed 1/19 | ca. 13:00 Uhr ca. 14:45 Uhr ca. 15:00 Uhr

5 3x 1,25 km mixed 1/1 | ca. 13:00 Uhr ca. 14:45 Uhr ca. 15:00 Uhr
Masters

6 3x 1,25 km mixed 1/3 ca. 13:00 Uhr ca. 14:45 Uhr ca. 15:00 Uhr
Masters

7 500 m Frauen 1/18 | ca. 15:00 Uhr ca. 16:15 Uhr ca. 16:30 Uhr

2/18 | ca. 15:00 Uhr ca. 16:30 Uhr ca. 16:45 Uhr

8 500 m Manner 1/21 | ca. 15:00 Uhr ca. 16:45 Uhr ca. 17:00 Uhr

9 500 m Frauen JDM 1/5 ca. 15:00 Uhr ca. 17:00 Uhr ca. 17:15 Uhr

10 500 m Ménner JDM 1/3 ca. 15:00 Uhr ca. 17:00 Uhr ca. 17:15 Uhr
Abschnittsende ca. 17:30 Uhr

Abschnitt 2 — Sonntag, 09.06.2024

WK | Bezeichnung Lauf | Beschriftung TN Vorstellung | Start

11 10 km Frauen 1/1 | ca. 08:45 Uhr ca. 09:45 Uhr ca. 10:00 Uhr

12 10 km Manner 1/3 | ca. 08:45 Uhr ca. 09:45 Uhr ca. 10:00 Uhr

13 7,5 km Frauen 1/5 | ca.08:45 Uhr ca. 09:45 Uhr ca. 10:00 Uhr

14 7,5 km Manner 1/4 | ca. 08:45 Uhr ca. 09:45 Uhr ca. 10:00 Uhr

15 2,5 km Frauen 1/48 | ca. 09:30 Uhr ca. 10:45 Uhr ca. 11:00 Uhr

16 2,5 km Manner 1/46 | ca. 11:00 Uhr ca. 12:00 Uhr ca. 12:15 Uhr

Pause von 13:30 Uhr — 14:30 Uhr

17 2,5 km Frauen Masters | 1/23 | ca. 13:00 Uhr ca. 14:15 Uhr ca. 14:30 Uhr

18 2,5 km Manner Masters | 1/27 | ca. 13:00 Uhr ca. 14:15 Uhr ca. 14:30 Uhr

19 1,25 km Frauen 1/23 | ca. 14:30 Uhr ca. 15:30 Uhr ca. 15:45 Uhr

20 1,25 km Manner 1/19 | ca. 15:00 Uhr ca. 16:15 Uhr ca. 16:30 Uhr

21 1,25 km Frauen 1/16 | ca. 16:00 Uhr ca. 17:00 Uhr ca.17:15 Uhr
Masters

22 1,25 km Manner 1/16 | ca. 16:00 Uhr ca. 17:00 Uhr ca.17:15 Uhr
Masters

Abschnittsende

ca. 17:45 Uhr




Diese Zeiten sind unverbindlich und ohne Gewahr. Auf Grund aktueller Wettprognosen kdnnen sich die
Anfangszeiten dndern. Auch friihere Anfangszeiten sind moglich.

Die Wettkdmpfe 3 — 6 werden zusammen geschwommen.

Die Wettkdmpfe 9 und 10 werden zusammen geschwommen.
Die Wettkdmpfe 11 - 14 werden zusammen geschwommen.
Die Wettkdmpfe 17 und 18 werden zusammen geschwommen.
Die Wettkdmpfe 21 und 22 werden zusammen geschwommen.

Zur Beschriftung sind die Anziige und Badekappen zur Kontrolle mitzubringen



swimpool

Schwimmverband NRW

Internationale
Nordrhein-Westfalische Meisterschaften
im Freiwasserschwimmen

am 08. und 09. Juni 2024 in Gronau
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(Dreilandersee)
Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen
Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910
Veranstaltungsort: Gronau, Dreilandersee
Kurs: Rundkurs (Dreieck), 1250m
Wassertemperatur: witterunsabhangig
Zeitmessung: Handzeitnahme

Abschnitt 1: 08. Juni 2024
Einlass/Einschwimmen: 08:30h Beschriftung: 09:00h Beginn: 10:00h

Abschnitt 2: 09. Juni 2024
Einlass/Einschwimmen: 08:30h Beschriftung: 09:00h Beginn: 10:00h
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Internationale Nordrhein-Westfalische Freiwassermeisterschaften 2024
vom 08.06.2024 bis 09.06.2024 | Dreilandersee

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 1
Anzahl Meldungen

Teilnehmer: weiblich/ménnlich  Meldungen: Einzel/Staffel

Auslidndische Vereine

Verein Land Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
Team Arsenio Laub GER 0/ 1 1/ 0 0/ 0 1/ 0
Team Roling GER 0/ 1 1/ 0 0/ 0 1/ 0
Team Schoppmann GER 1/ 0 1/ 0 0/ 0 1/ 0
Gesamt fiir den Verband 1/ 2 3/ 0 o/ 0 3/0
Bayerischer Schwimmverband (LSV-Nr.: 2)

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
SSKC Poseidon Aschaffenburg 4331 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
TG Kitzingen 4397 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
Gesamt fiir den Verband 0/ 2 0/ 0 4/ 0 4/ 0
Hessischer Schwimm-Verband (LSV-Nr.: 7)

Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
TSV Battenberg 5086 2/ 0 0/ 0 3/ 0 3/ 0
Gesamt fiir den Verband 2/ 0 o/ 0 3/0 3/0
Landesschwimmverband Niedersachsen (LSV-Nr.: 9)

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt

SC Melle 03 5734 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
Gesamt fiir den Verband 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt

1. Paderborner SV 1911 2635 10 0/ 0 1/ 0 1/ 0
ASV Duisburg 6051 1/ 1 0/ 0 3/ 0 3/ 0
Bocholter WSV 2662 4/ 7 0/ 0 11/ 0 11/ 0
Die Alligatoren 7170 0/ 2 170 2/ 0 3/ 0
Duisburger ST 4989 2/ 2 1/ 0 4/ 0 5/ 0
Disseldorfer SC 1898 2700 1/ 2 0/ 0 3/ 0 3/ 0
Hennefer TV 1895 2736 1/ 0 10 1/ 0 2/ 0
Kopfsprung Kéln 6659 6/ 0 6/ 0 5/ 0 11/ 0
PSV Oberhausen 2794 9/ 6 16/ 5 0/ 0 16/ 5
Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 7084 1/ 0 1/ 0 0/ 0 1/ 0
SC Coesfeld 2827 0/ 2 0/ 0 2/ 0 2/ 0
SC Gut NaB Altena 2813 1/ 0 0/ 0 2/ 0 2/ 0
SC Hardtberg 1968 2832 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
SC Wiking Herne 1921 2847 0/ 1 0/ 0 1/ 0 1/ 0
Schwimmverein Epe 1959 2970 2/ 0 0/ 0 4/ 0 4/ 0
SF Unna 01/10 2853 1/ 0 0/ 0 2/ 0 2/ 0
SG Bayer Uerdingen 2859 6/ 5 1/ 3 5/ 0 6/ 3
SG Bayer Wuppertal 2859 0/ 3 3/ 0 0/ 0 3/ 0
SG Dortmund 2636 1/ 2 0/ 1 0/ 0 0/ 1
SG Eintracht Ergste 2867 5/ 0 2/ 1 0/ 0 2/ 1




Internationale Nordrhein-Westfilische Freiwassermeisterschaften 2024

vom 08.06.2024 bis 09.06.2024 | Dreilandersee

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 2
Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt

SG Essen 2872 5/ 6 7/ 3 10/ 0 17/ 3
SG Gelsenkirchen 2873 7/ 6 3/ 4 0/ 0 3/ 4
SG Gladbeck/Recklinghausen 7097 2/ 1 0/ 1 0/ 0 0/ 1
SG Ménchengladbach 5491 10 0/ 0 1/ 0 1/ 0
SG Malheim 2884 1/ 3 1/ 1 0/ 0 1/ 1
SG Neuss 2887 170 0/ 0 1/ 0 1/ 0
SG Oberhausen 2888 3/ 5 5/ 1 8/ 0 13/ 1
SG Ruhr 5454 3/ 6 5/ 1 6/ 0 11/ 1
SG Schwimmen Minster 2885 6/ 6 7/ 2 8/ 0 15/ 2
SG Wuppertal 6525 1/ 0 0/ 0 2/ 0 2/ 0
Sport Union Annen 2926 0/ 2 0/ 0 2/ 0 2/ 0
SSC Horde 54/58 e.V. 2850 4/ 6 3/ 0 10/ 0 13/ 0
SSF Bonn 2933 16/ 10 0/ 0 37/ 0 37/ 0
SV Bieber 67 Lendringsen 2935 2/ 0 2/ 0 0/ 0 2/ 0
SV Blau-Weil3 Bochum 2954 6/ 7 6/ 4 2/ 0 8/ 4
SV Greven 3163 3/ 3 1/ 1 7/ 0 8/ 1
SV Gronau 1910 e.V. 2976 4/ 9 9/ 2 11/ 0 20/ 2
SV Neptun Libbecke 3006 2/ 3 2/ 1 6/ 0 8/ 1
SV Olympia Borghorst 3011 1/ 0 0/ 0 1/ 0 1/ 0
SV Plettenberg 1951 e.V. 3013 0/ 1 0/ 0 1/ 0 17 0
SV Rhenania Kéln 1919 3019 1/ 0 2/ 0 1/ 0 3/ 0
SV Schwerte 06 3024 7/ 4 7/ 1 9/ 0 16/ 1
SV TuS 1925 Herten 3029 3/ 2 0/ 1 5/ 0 5/ 1
SVD Tria Kettwig e.V. 5477 4/ 3 4/ 1 2/ 0 6/ 1
SVg Bottrop 1924 e.V. 2958 6/ 1 6/ 0 6/ 0 12/ 0
swimART-Solingen 7270 8/ 2 9/ 0 5/ 0 14/ 0
TG ENNIGLOH 3050 4/ 3 3/ 0 8/ 0 11/ 0
TG Lage 5130 0/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
TPSK 1925 e.V. 6781 6/ 12 10/ 1 11/ 0 21/ 1
TuS Wengern 1879 e.V. 3134 1/ 2 4/ 1 2/ 0 6/ 1
TV Ratingen 3181 2/ 2 0/ 0 4/ 0 4/ 0
Wasser + Freizeit Verein Miinster e.V. 3232 0/ 2 0/ 0 2/ 0 2/ 0
WSV Schermbeck 6596 4/ 0 0/ 0 4/ 0 4/ 0
Gesamt fiir den Verband 156/ 142 128/ 36 222/ 0 350/ 36
Gesamtzahl der Meldungen

Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
Alle Vereine 159/ 147 131/ 36 231/ 0 362/ 36




Internationale Nordrhein-Westfilische Freiwassermeisterschaften 2024

vom 08.06.2024 bis 09.06.2024 | Dreilandersee

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 3
Abschnitt 1 - Samstag 08.06.2024

Einlass: 08:00 Uhr | Einschwimmen: 08:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:30 Uhr

Beginn: 10:00 Uhr
Wettkampffolge fiir Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 5000m Freistil weiblich
Wettkampf 2 - 5000m Freistil mannlich
Wettkampf 3 - 3x1250m Freistil mixed - Jahrgénge
Wettkampf 4 - 3x1250m Freistil mixed - Offen
Wettkampf 5 - 3x1250m Freistil mixed - Masters (60-119)
Wettkampf 6 - 3x1250m Freistil mixed - Masters (120 u.a.)
Wettkampf 7 - 500m Freistil weiblich
Wettkampf 8 - 500m Freistil mdnnlich
Wettkampf 9 - 500m Freistil weiblich - Jedermann-Schwimmen
Wettkampf 10 - 500m Freistil ménnlich - Jedermann-Schwimmen
Wettkampf 1 - 5000m Freistil weiblich
Beschriftung: 08:30 Uhr
Technische Besprechung: 09:45 Uhr
Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
1. 341 Rebecca Dany 2001 TPSK 1925 e.V. 01:04:00,00
2. 244 Marina Maja Krietenbrink 2010 SG Essen 01:05:00,00
3. 238 Anni Winter 2010 SG Essen 01:06:00,00
4. 69 Fabienne Otto 2000 swimART-Solingen 01:08:09,70
5. 173 Katrin Harnischmacher 1997 SV Bieber 67 Lendringsen 01:09:00,00
6. 333 Charlotte Schwung 2007 TPSK 1925 e.V. 01:09:53,73
7. 11 Anja Duiker 2009 SG Gelsenkirchen 01:10:00,00
8. 149 Jolina Widders 2006 Rote Erde/SWIM-TEAM TuS 1859 Hamm 01:11:14,42
9. 12 Kaja Schiffke 2004 SG Gelsenkirchen 01:12:08,27
10. 345 Virpi Bieder 2006 TPSK 1925 e.V. 01:13:42,10
11. 50 Anna Berenberg 2010 SV Schwerte 06 01:15:00,00
12. 174 Mandy Waltermann 2000 SV Bieber 67 Lendringsen 01:15:00,00
13. 13 Tjara Abrahams 2010 SG Gelsenkirchen 01:15:00,00
14. 375 Sandra Kuijpers 1969 SV Gronau 1910 e.V. 01:16:33,52
15. 77 Bettina Beinke 1973 TG ENNIGLOH 01:18:23,00
16. 331 Alexia Traka 2010 TPSK 1925 e.V. 01:19:15,00
17. 334 Franziska Busse 2008 TPSK 1925 e.V. 01:19:21,61
18. 314 Melina Jérgens 2009 SVg Bottrop 1924 e.V. 01:20:03,00
19. 365 Anne Wobbe 1995 SV Gronau 1910 e.V. 01:20:11,70
20. 41 Anna Winkelhaus 2003 SV Neptun Libbecke 01:22:34,55
21. 315 Rachel Locker 2007 SVg Bottrop 1924 e.V. 01:25:59,72
22. 310 Alisa Jorgens 2010 SVg Bottrop 1924 e.V. 01:27:06,00
23. 188 Carla Schneider 2010 Kopfsprung Kéin 00:00,00
24. 189 Dana Marie Giesert 2008 Kopfsprung Kéln 00:00,00
25. 154 Daria Riemer 2009 SG Eintracht Ergste 00:00,00
26. 99 Darleen Kock 2010 SG Schwimmen Mdnster 00:00,00
27. 205 Lena Mackowski 2008 PSV Oberhausen 00:00,00
28. 155 Lina Smyczynski 2009 SG Eintracht Ergste 00:00,00
29. 144 Madita Flach 2006 SV Rhenania K&ln 1919 00:00,00



Internationale Nordrhein-Westfalische Freiwassermeisterschaften 2024
vom 08.06.2024 bis 09.06.2024 | Dreilandersee

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 4
Wettkampf 2 - 5000m Freistil ménnlich

Beschriftung: 10:00 Uhr

Technische Besprechung: 11:15 Uhr

Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

1. 330 Alexander Menzel 2002 TPSK 1925 e.V. 59:52,19
2. 337 Lasse Bieder 2003 TPSK 1925 e.V. 01:01:43,53
3. 242 Henry Klode 2007 SG Essen 01:02:10,98
4, 254 Ben Patrice Tschech 2006 SG Ruhr 01:02:39,02
5. 249 Sebastian Dinnes 2007 SG Milheim 01:05:00,00
6. 217 Max Schliebener 2008 SG Bayer Uerdingen 01:07:53,34
7. 336 Kilian Simmich 2008 TPSK 1925 e.V. 01:08:01,01
8. 166 Luca Reber 2008 SSC Horde 54/58 e V. 01:08:30,00
9. 340 Pertti Bieder 2007 TPSK 1925 e.V. 01:09:08,23
10. 296 Ben Wichtermann 2007 SV Blau-Weif3 Bochum 01:10:00,00
11. 297 David Bauer 2007 SV Blau-WeiB Bochum 01:10:00,00
12. 298 Eric Woddow 2007 SV Blau-Weil3 Bochum 01:10:00,00
13. 299 Liam Dwyer 2006 SV Blau-Weif3 Bochum 01:10:00,00
14. 300 Linus Heierhoff 2007 SV Blau-Weil3 Bochum 01:10:00,00
15. 246 Max Winter 2010 SG Essen 01:10:00,00
16. 257 Nils Woddow 2010 SG Ruhr 01:10:00,00
17. 301 Vitalii Martynov 2008 SV Blau-WeiB Bochum 01:10:00,00
18. 339 Melvin Pasternak 2004 TPSK 1925 e.V. 01:12:31,93
19. 256 Mark Nodelman 2010 SG Ruhr 01:15:00,00
20. 259 Pablo Petzsch 2007 SG Ruhr 01:15:00,00
21. 260 Paul Juri Burow 2009 SG Ruhr 01:15:00,00
22. 369 Elmar Buss 1968 SV Gronau 1910 e.V. 01:15:36,90
23. 78 Florian Werner 1984 TG ENNIGLOH 01:15:50,00
24. 240 Frank Deidewig 1964 SG Essen 01:20:00,00
25. 44 Sebastian Diehsner 1989 SV Neptun Libbecke 01:30:53,55
26. 177 Alex Krohm 2008 SG Oberhausen 00:00,00
27. 366 Arnold Karol Kania 1987 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
28. 368 David Nienhues 2001 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
29. 227 Denis Makarov 2009 SG Bayer Wuppertal 00:00,00
30. 199 Dennis Benske 2008 PSV Oberhausen 00:00,00
31. 350 Felix Figlhuber 1991 TuS Wengern 1879 e.V. 00:00,00
32. 178 Hendrik Bielitzki 2007 SG Oberhausen 00:00,00
33. 228 llyas Bencheikh 2010 SG Bayer Wuppertal 00:00,00
34. 371 Lukas Frieler 1991 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
35. 351 Marc Zimmer 1978 TuS Wengern 1879 e.V. 00:00,00
36. 229 Marton Buday 2008 SG Bayer Wuppertal 00:00,00
37. 212 Tristan Spitz Leal 2007 PSV Oberhausen 00:00,00



Internationale Nordrhein-Westfalische Freiwassermeisterschaften 2024
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Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 5
Wettkampf 3 - 3x1250m Freistil mixed - Jahrgidnge

Beschriftung: 13:00 Uhr

Technische Besprechung: 14:45 Uhr

Die Wettkampfe 3 bis 6 werden zusammen geschwommen

Nr. StartNr. Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit

1. 234 1. Mannschaft (X) 2009 SG Essen 45:00,00
2. 253 1. Mannschaft (X) 2009 SG Ruhr 45:00,00
3. 235 2. Mannschaft (X) 2009 SG Essen 45:00,00
4, 236 3. Mannschaft (X) 2009 SG Essen 45:00,00
5. 248 1. Mannschaft (X) 2009 SG Milheim 50:00,00
6. 292 1. Mannschaft (X) 2009 SV Blau-Weil3 Bochum 50:00,00
7. 175 1. Mannschaft (X) 2009 SG Oberhausen 51:00,00
8. 7 1. Mannschaft (X) 2009 SG Gelsenkirchen 52:00,00
9. 214 2. Mannschaft (X) 2009 SG Bayer Uerdingen 55:40,00
10. 40 1. Mannschaft (X) 2010 SV Neptun Libbecke 00:00,00
11. 98 1. Mannschaft (X) 2009 SG Schwimmen Miinster 00:00,00
12. 196 4. Mannschaft (X) 2012 PSV Oberhausen 00:00,00
13. 197 5. Mannschaft (X) 2012 PSV Oberhausen 00:00,00
Wettkampf 4 - 3x1250m Freistil mixed - Offen

Beschriftung: 13:00 Uhr

Technische Besprechung: 14:45 Uhr

Die Wettkampfe 3 bis 6 werden zusammen geschwommen

Nr. StartNr. Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit

1. 329 1. Mannschaft (X) Offen TPSK 1925 e.V. 46:00,00
2. 291 1. Mannschaft (X) Offen SV Blau-WeiB Bochum 48:00,00
3. 293 2. Mannschaft (X) Offen SV Blau-Weil3 Bochum 48:30,00
4, 294 3. Mannschaft (X) Offen SV Blau-WeiB Bochum 49:00,00
5. 8 2. Mannschaft (X) 2000 SG Gelsenkirchen 50:00,00
6. 9 3. Mannschaft (X) 2001 SG Gelsenkirchen 50:00,00
7. 10 4. Mannschaft (X) 2002 SG Gelsenkirchen 50:00,00
8. 213 1. Mannschaft (X) 2008 SG Bayer Uerdingen 54:00,00
0. 215 3. Mannschaft (X) 2008 SG Bayer Uerdingen 56:20,00
10. 48 1. Mannschaft (X) Offen SV Schwerte 06 01:00:00,00
11. 33 1. Mannschaft (X) Offen SV Greven 01:05:00,00
12. 60 1. Mannschaft (X) Offen SV TuS 1925 Herten 00:00,00
13. 98 1. Mannschaft (X) 2009 SG Schwimmen Miinster 00:00,00
14. 135 1. Mannschaft (X) Offen SVD Tria Kettwig e.V. 00:00,00
15. 153 1. Mannschaft (X) Offen SG Eintracht Ergste 00:00,00
16. 159 1. Mannschaft (X) 2012 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:00,00
17. 193 1. Mannschaft (X) Offen PSV Oberhausen 00:00,00
18. 194 2. Mannschaft (X) Offen PSV Oberhausen 00:00,00
19. 195 3. Mannschaft (X) Offen PSV Oberhausen 00:00,00

Wettkampf 5 - 3x1250m Freistil mixed - Masters (60-119)

Beschriftung: 13:00 Uhr

Technische Besprechung: 14:45 Uhr

Die Wettkampfe 3 bis 6 werden zusammen geschwommen

Nr. StartNr. Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit

1. 348 1. Mannschaft (X) 1960/AK 60  TuS Wengern 1879 e.V. 00:00,00



Internationale Nordrhein-Westfalische Freiwassermeisterschaften 2024
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Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 6
Wettkampf 6 - 3x1250m Freistil mixed - Masters (120 u.a.
Beschriftung: 13:00 Uhr
Technische Besprechung: 14:45 Uhr
Die Wettkampfe 3 bis 6 werden zusammen geschwommen
Nr. StartNr. Schwimmer(in) Jg. Verein Meldezeit
230 1. Mannschaft (X) 1960/AK 60  SG Dortmund 49:00,00

. 363 1. Mannschaft (X) 1950/AK 70 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
3. 364 2. Mannschaft (X) 1950/AK 70 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
Wettkampf 7 - 500m Freistil weiblich
Beschriftung: 15:00 Uhr
Technische Besprechung: 16:15 Uhr (Lauf 1)
Technische Besprechung: 16:30 Uhr (Lauf 2)
Dieser Wettkampf wird in zwei Laufen geschwommen:
Lauf 1: Listennummer 19 - 36
Lauf 2: Listennummer 1 - 18
Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
1. 238 Anni Winter 2010 SG Essen 06:15,00
2. 237 Anna Chiara Schleifer 2011 SG Essen 07:00,00
3. 57 Mia Hennebohle 2008 SV Schwerte 06 07:30,00
4, 182 Nele Gobel 2009 SG Oberhausen 07:30,00
5. 82 Mikkeline Lech 2008 TG ENNIGLOH 08:20,21
6. 313 Marie Henschel 2012 SVg Bottrop 1924 e.V. 09:15,00
7. 35 Matilda Blichel 2009 SV Greven 09:16,22
8. 311 Lilia Mioscka 2012 SVg Bottrop 1924 e.V. 09:35,00
0. 312 Lina Sophie Boke 2012 SVg Bottrop 1924 e.V. 09:50,00
10. 49 Alina Bresinsky 2012 SV Schwerte 06 10:00,00
11. 53 Eysan Nora Yildirim 2010 SV Schwerte 06 10:00,00
12. 55 Lena Drews 2012 SV Schwerte 06 10:00,00
13. 198 Amelie Jonas 2012 PSV Oberhausen 00:00,00
14. 187 Anna Bischof 2009 Kopfsprung Kéin 00:00,00
15. 67 Anna Hermanns 2005 swimART-Solingen 00:00,00
16. 136 Antonina Soltyska 2011 SVD Tria Kettwig e.V. 00:00,00
17. 367 Charlotte Heinendirk 2011 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
18. 190 Ella Uhle 2009 Kopfsprung Kéin 00:00,00
19. 200 Emma Alferding 2010 PSV Oberhausen 00:00,00
20. 191 Florine Weselek 2009 Kopfsprung Koéin 00:00,00
21. 203 Hannah Rimms 2012 PSV Oberhausen 00:00,00
22. 70 Ida Spittank 2011 swimART-Solingen 00:00,00
23. 139 Katharina Feldhoff 2012 SVD Tria Kettwig e.V. 00:00,00
24. 204 Lana Willerberg 2011 PSV Oberhausen 00:00,00
25. 207 Lina B6hm 2012 PSV Oberhausen 00:00,00
26. 71 Luisa Rothe 2010 swimART-Solingen 00:00,00
27. 208 Madelaine Sosgornik 2008 PSV Oberhausen 00:00,00
28. 144 Madita Flach 2006 SV Rhenania KéIn 1919 00:00,00
29. 72 Mailina Rollik 2011 swimART-Solingen 00:00,00
30. 73 Mia Celine Wilkes 2010 swimART-Solingen 00:00,00
31. 74 Milla de Vries 2010 swimART-Solingen 00:00,00
32. 75 Mylana Tsyrbulova 2007 swimART-Solingen 00:00,00
33. 210 Nele Oellig 2012 PSV Oberhausen 00:00,00
34. 192 Sarah Dall 1999 Kopfsprung Kéln 00:00,00
35. 211 Shayenne Joelle Tetzner 2005 PSV Oberhausen 00:00,00



Internationale Nordrhein-Westfilische Freiwassermeisterschaften 2024

vom 08.06.2024 bis 09.06.2024 | Dreilandersee

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 7
Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
36. 376 Sofia Krabbe 2012 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
Wettkampf 8 - 500m Freistil ménnlich
Beschriftung: 15:00 Uhr
Technische Besprechung: 16:45 Uhr
Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
1. 181 Max Honstein 2009 SG Oberhausen 06:00,00
2. 176 Aleksej Krohm 2009 SG Oberhausen 06:30,00
3. 170 Sandor Piskover 2007 SSC Horde 54/58 e V. 07:45,00
4, 172 Tim Burckhardt 2012 SSC Horde 54/58 e V. 09:30,00
5. 51 Connor Krell 2012 SV Schwerte 06 11:00,00
6. 52 David Schultheif3 2010 SV Schwerte 06 11:00,00
7. 381 Adam Abouelmaaty 2012 Die Alligatoren 00:00,00
8. 68 Artem Bielomiestnov 2012 swimART-Solingen 00:00,00
9. 137 Benedikt Flsgen 2011 SVD Tria Kettwig e.V. 00:00,00
10. 138 Daniel David Jansen 2011 SVD Tria Kettwig e.V. 00:00,00
11. 147 Diego Sander 2005 Duisburger ST 00:00,00
12. 201 Felix Birk 2012 PSV Oberhausen 00:00,00
13. 202 Felix Dumrauf 2011 PSV Oberhausen 00:00,00
14. 350 Felix Figlhuber 1991 TuS Wengern 1879 e.V. 00:00,00
15. 103 Kevin Kock 2007 SG Schwimmen Mdnster 00:00,00
16. 206 Lian Freitag 2012 PSV Oberhausen 00:00,00
17. 351 Marc Zimmer 1978 TuS Wengern 1879 e.V. 00:00,00
18. 209 Maxim Kroschka 2007 PSV Oberhausen 00:00,00
19. 212 Tristan Spitz Leal 2007 PSV Oberhausen 00:00,00
20. 109 Uhyun Nam 2008 SG Schwimmen Minster 00:00,00
21. 110 Vladyslav Mukhin 2009 SG Schwimmen Mdnster 00:00,00
Wettkampf 9 - 500m Freistil weiblich - Jedermann-Schwimmen
Beschriftung: 15:00 Uhr
Technische Besprechung: 17:00 Uhr
Die Wettkampfe 9 und 10 werden zusammen geschwommen
Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
1. 4 Susanne Sasse 1960 Hennefer TV 1895 08:00,00
2. 379 Katharina Schoppmann 1985 Team Schoppmann 00:00,00
3. 105 Leni Manzek 2007 SG Schwimmen Miinster 00:00,00
4. 106 Marlene Lampen 2009 SG Schwimmen Mdnster 00:00,00
5. 107 Olivia Hopfinger 2008 SG Schwimmen Mdnster 00:00,00
Wettkampf 10 - 500m Freistil mannlich - Jedermann-Schwimmen
Beschriftung: 15:00 Uhr
Technische Besprechung: 17:00 Uhr
Die Wettkampfe 9 und 10 werden zusammen geschwommen
Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
380 Maximilian Arsenio Laub 2002 Team Arsenio Laub 00:00,00
. 378 Thomas Roling 1994 Team Roling 00:00,00
3. 377 Thomas Stechmuiller 1966 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00



Internationale Nordrhein-Westfilische Freiwassermeisterschaften 2024
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Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910

Seite 8

Abschnitt 2 - Sonntag 09.06.2024

Einlass: 08:00 Uhr | Einschwimmen: 08:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:30 Uhr

Beginn: 10:00 Uhr

Wettkampffolge fiir Abschnitt 2

Wettkampf 11 - 10000m Freistil weiblich
Wettkampf 12 - 10000m Freistil mannlich
Wettkampf 13 - 7500m Freistil weiblich
Wettkampf 14 - 7500m Freistil mannlich
Wettkampf 15 - 2500m Freistil weiblich
Wettkampf 16 - 2500m Freistil mannlich
Wettkampf 17 - 2500m Freistil weiblich - Masters
Wettkampf 18 - 2500m Freistil mannlich - Masters
Wettkampf 19 - 1250m Freistil weiblich
Wettkampf 20 - 1250m Freistil mannlich
Wettkampf 21 - 1250m Freistil weiblich Masters
Wettkampf 22 - 1250m Freistil mannlich Masters

Wettkampf 11 - 10000m Freistil weiblich

Beschriftung: 08:45 Uhr
Technische Besprechung: 09:45 Uhr

Die Wettkampfe 11 bis 14 werden zusammen geschwommen.

Nr. StartNr. Schwimmerin Jg.

Verein

Meldezeit

1. 69 Fabienne Otto 2000

Wettkampf 12 - 10000m Freistil mannlich

Beschriftung: 08:45 Uhr
Technische Besprechung: 09:45 Uhr

Die Wettkampfe 11 bis 14 werden zusammen geschwommen.

Nr. StartNr. Schwimmer Jg.

swimART-Solingen

Verein

02:19:19,99

Meldezeit

186 Marcos Guillén Garcia 1989
. 78 Florian Werner 1984
3. 177 Alex Krohm 2008

Wettkampf 13 - 7500m Freistil weiblich

Beschriftung: 08:45 Uhr
Technische Besprechung: 09:45 Uhr

Die Wettkampfe 11 bis 14 werden zusammen geschwommen.

Nr. StartNr. Schwimmerin Jg.

Dusseldorfer SC 1898
TG ENNIGLOH
SG Oberhausen

Verein

02:30:00,00
02:47:41,00
00:00,00

Meldezeit

333 Charlotte Schwung 2007
57 Mia Hennebdhle 2008
334 Franziska Busse 2008
41 Anna Winkelhaus 2003
349 Anke Knieling-Zimmer 1981

vk W=

TPSK 1925 e.V.
SV Schwerte 06
TPSK 1925 e.V.
SV Neptun Libbecke

TuS Wengern 1879 e.V.

01:52:01,45
01:55:00,00
01:59:58,00
02:12:41,55

00:00,00



Internationale Nordrhein-Westfalische Freiwassermeisterschaften 2024
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Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 9
Wettkampf 14 - 7500m Freistil ménnlich

Beschriftung: 08:45 Uhr

Technische Besprechung: 09:45 Uhr

Die Wettkampfe 11 bis 14 werden zusammen geschwommen.

Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

1 242 Henry Klode 2007 SG Essen 01:34:30,00
2. 336 Kilian Simmich 2008 TPSK 1925 e.V. 01:47:58,01
3. 340 Pertti Bieder 2007 TPSK 1925 e.V. 01:48:32,00
4 103 Kevin Kock 2007 SG Schwimmen Mdunster 00:00,00
Wettkampf 15 - 2500m Freistil weiblich

Beschriftung: 09:30 Uhr

Technische Besprechung: 10:45 Uhr

Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

1. 244 Marina Maja Krietenbrink 2010 SG Essen 32:05,35
2. 91 Sophia Brauneck 2009 TV Ratingen 32:12,27
3. 238 Anni Winter 2010 SG Essen 32:47,23
4. 270 Franziska Wilbertz 2007 SSF Bonn 34:59,74
5. 295 Angelina Sophie Zafirov 2010 SV Blau-WeiB Bochum 35:00,00
6. 90 Sarah Elbe 2009 TV Ratingen 35:00,00
7. 108 Ronja Gerling 2009 SG Schwimmen Munster 35:59,74
8. 258 Olga Krysiak 1991 SG Ruhr 36:09,37
9. 75 Mylana Tsyrbulova 2007 swimART-Solingen 36:14,00
10. 99 Darleen Kock 2010 SG Schwimmen Mdnster 36:44,58
11. 335 Ida Huth 2011 TPSK 1925 e.V. 36:45,28
12. 245 Mathilda Yu-Ri Buschmeyer 2011 SG Essen 37:05,70
13. 241 Helene Boller 2011 SG Essen 37:06,52
14. 237 Anna Chiara Schleifer 2011 SG Essen 37:08,58
15. 101 Enda Schirmeisen 2011 SG Schwimmen Mdunster 37:19,71
16. 188 Carla Schneider 2010 Kopfsprung Kéin 37:48,92
17. 146 Cynthia Sander 2007 Duisburger ST 37:51,58
18. 1 Darya Sklyar 2008 1. Paderborner SV 1911 38:17,67
19. 50 Anna Berenberg 2010 SV Schwerte 06 39:16,57
20. 314 Melina Jérgens 2009 SVg Bottrop 1924 e.V. 39:46,00
21. 163 Ann-Kathrin Wegener 2007 SSC Horde 54/58 e V. 40:00,00
22. 180 Karina Ermisch 2007 SG Oberhausen 40:00,00
23. 167 Luisa Jansing 2008 SSC Horde 54/58 e V. 40:00,00
24. 182 Nele Gobel 2009 SG Oberhausen 40:00,00
25. 73 Mia Celine Wilkes 2010 swimART-Solingen 40:09,18
26. 310 Alisa Jorgens 2010 SVg Bottrop 1924 e.V. 40:46,40
27. 61 Anna Meier 2010 SV TuS 1925 Herten 41:00,00
28. 267 Caroline Luckert 2008 SSF Bonn 42:01,37
29. 82 Mikkeline Lech 2008 TG ENNIGLOH 44:20,00
30. 58 Monia Pinner 2011 SV Schwerte 06 44:30,41
31. 313 Marie Henschel 2012 SVg Bottrop 1924 e.V. 44:44,00
32. 56 Marlen Schumann 2010 SV Schwerte 06 47:49,82
33. 311 Lilia Mioscka 2012 SVg Bottrop 1924 e.V. 47:52,00
34. 312 Lina Sophie Boke 2012 SVg Bottrop 1924 e.V. 51:41,00
35. 43 Leonie Mut 2010 SV Neptun Libbecke 57:59,55
36. 265 Angelina Yurchenko 2010 SSF Bonn 00:00,00
37. 187 Anna Bischof 2009 Kopfsprung Koéin 00:00,00
38. 189 Dana Marie Giesert 2008 Kopfsprung Kéin 00:00,00
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Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen | Ausrichter: Schwimmverein Gronau 1910 Seite 10
Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

39. 272 Katalin Omai 2011 SSF Bonn 00:00,00
40. 273 Katharina Liu 2010 SSF Bonn 00:00,00
41. 144 Madita Flach 2006 SV Rhenania Koéln 1919 00:00,00
42. 278 Marlene Balg 2009 SSF Bonn 00:00,00
43, 218 Mia Hermes 2011 SG Bayer Uerdingen 00:00,00
44, 280 Mia Schaffrath 2007 SSF Bonn 00:00,00
45, 36 Mia Schlusche 2007 SV Greven 00:00,00
46. 219 Milla Zeller 2009 SG Bayer Uerdingen 00:00,00
47. 220 Nele Kosche 2009 SG Bayer Uerdingen 00:00,00
48. 288 Sophie Bulow 2007 SSF Bonn 00:00,00
Wettkampf 16 - 2500m Freistil mannlich

Beschriftung: 11:00 Uhr

Technische Besprechung: 12:00 Uhr

Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

1. 181 Max Honstein 2009 SG Oberhausen 30:00,00
2. 257 Nils Woddow 2010 SG Ruhr 31:40,55
3. 102 Jakob Wiens 2009 SG Schwimmen Mdnster 32:15,52
4, 166 Luca Reber 2008 SSC Horde 54/58 e V. 32:30,00
5. 342 Richard Junior Schonfelder 2011 TPSK 1925 e.V. 32:33,93
6. 176 Aleksej Krohm 2009 SG Oberhausen 33:30,00
7. 246 Max Winter 2010 SG Essen 33:57,80
8. 260 Paul Juri Burow 2009 SG Ruhr 34:27,13
9. 88 Julian Brauneck 2007 TV Ratingen 34:51,33
10. 255 Daniel DreBel 2009 SG Ruhr 35:00,00
11. 298 Eric Woddow 2007 SV Blau-Weif3 Bochum 35:00,00
12. 178 Hendrik Bielitzki 2007 SG Oberhausen 35:00,00
13. 93 Kuno Sanders 2008 Wasser + Freizeit Verein Minster e.V. 35:00,00
14. 89 Martin Elbe 2007 TV Ratingen 35:00,00
15. 239 Bastian Asmann 2011 SG Essen 35:06,93
16. 170 Sandor Piskover 2007 SSC Horde 54/58 e V. 35:30,00
17. 256 Mark Nodelman 2010 SG Ruhr 35:46,42
18. 316 Tyler Smuda 2007 SVg Bottrop 1924 e.V. 37:00,00
19. 343 Tom Hédrich 2011 TPSK 1925 e.V. 37:00,83
20. 338 Leonard Schwung 2011 TPSK 1925 e.V. 37:01,00
21. 54 Jasper Wojciech Meis 2009 SV Schwerte 06 38:00,00
22. 332 Amanuel Behailu Negewo 2012 TPSK 1925 e.V. 39:00,00
23. 344 Valentin Ericke 2011 TPSK 1925 e V. 39:00,00
24, 282 Mohamed Laadraoui 2011 SSF Bonn 39:54,17
25. 243 Justus Moritz Lindemann 2012 SG Essen 40:00,00
26. 247 Samuel Konrad Krietenbrink 2012 SG Essen 40:00,00
27. 152 Pavlo Stryzhak 2007 SC Hardtberg 1968 40:31,04
28. 269 Fabian Balg 2008 SSF Bonn 40:47,70
29. 64 John Ehlig 2009 SV TuS 1925 Herten 41:00,00
30. 65 Luka Meier 2008 SV TuS 1925 Herten 41:00,00
31. 165 Jannik Jordan 2010 SSC Hoérde 54/58 e V. 43:00,00
32. 355 Luca Joey Schmeink 2009 Bocholter WSV 45:00,00
33. 357 Maximilian Gansel 2009 Bocholter WSV 45:00,00
34. 42 Lennart Hanne 2010 SV Neptun Libbecke 53:43,55
35. 263 Abdourrahman Laadraoui 2012 SSF Bonn 00:00,00
36. 381 Adam Abouelmaaty 2012 Die Alligatoren 00:00,00
37. 289 Adrian Gusseva 2010 Sport Union Annen 00:00,00
38. 264 Adrian Noéttgen 2007 SSF Bonn 00:00,00
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Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

39. 216 Dregon Lee 2008 SG Bayer Uerdingen 00:00,00
40. 290 Elias Oestreich 2008 Sport Union Annen 00:00,00
41. 100 Elija Marasus 2010 SG Schwimmen Mdnster 00:00,00
42. 104 Laurin Weidenhaupt 2010 SG Schwimmen Mdnster 00:00,00
43, 284 Okan Uludag 2009 SSF Bonn 00:00,00
44, 76 Paul Ferres 2004 swimART-Solingen 00:00,00
45, 287 Simon Butscheid 2009 SSF Bonn 00:00,00
46. 221 Tobias Nowak 2010 SG Bayer Uerdingen 00:00,00
Wettkampf 17 - 2500m Freistil weiblich - Masters

Beschriftung: 13:00 Uhr

Technische Besprechung: 14:15 Uhr

Die Wettkampfe 17 und 18 werden zusammen geschwommen.

Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

1. 77 Bettina Beinke 1973/AK 50 TG ENNIGLOH 37:12,00
2. 365 Anne Wobbe 1995/AK 25 SV Gronau 1910 e.V. 37:23,62
3. 86 Sonja Gabriel 1993/AK 30 TSV Battenberg 37:27,70
4, 25 Carolina Schafer 2000/AK 20  SG Neuss 38:09,83
5. 31 Katharina Ashauer 1970/AK 50  SG Wuppertal 39:08,15
6. 145 Celia Sander 1972/AK 50  Duisburger ST 41:44,80
7. 63 Hannah-Katharina Schewe 2001/AK 20 SV TuS 1925 Herten 42:05,77
8. 79 Inga Lange 1981/AK40 TG ENNIGLOH 42:25,00
9. 46 Petra STOPPLER 1966/AK 55 SV Olympia Borghorst 42:46,27
10. 6 Silke Wende 1976/AK 45  SF Unna 01/10 43:21,00
11. 309 Natalie Nappers 1996/AK 25  Schwimmverein Epe 1959 43:40,55
12. 5 Teodora Kénig 1966/AK 55  SC Gut NaB Altena 44:33,00
13. 185 Lisa-Kathrin Frede 1990/AK 30  Dusseldorfer SC 1898 45:00,00
14. 308 Laura Nappers 1997/AK 25  Schwimmverein Epe 1959 45:24,55
15. 62 Celine Wagner 2001/AK 20 SV TuS 1925 Herten 46:30,77
16. 24 Dr. llona Radermacher 1960/AK 60  SG Modnchengladbach 47:00,00
17. 3 Mareike Cox 1979/AK 45  ASV Duisburg 47:15,00
18. 283 Monika Zender 1963/AK 60  SSF Bonn 48:00,00
19. 4 Susanne Sasse 1960/AK 60  Hennefer TV 1895 51:39,70
20. 87 Ute Klaus-Gabriel 1959/AK 65 TSV Battenberg 58:00,00
21. 95 Nicole Kruse 1990/AK 30 WSV Schermbeck 01:00:00,00
22. 275 Linda Dominics 1985/AK 35  SSF Bonn 00:00,00
23. 375 Sandra Kuijpers 1969/AK 55 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
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Wettkampf 18 - 2500m Freistil mannlich - Masters

Beschriftung: 13:00 Uhr

Technische Besprechung: 14:15 Uhr

Die Wettkampfe 17 und 18 werden zusammen geschwommen.

Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

1. 369 Elmar Buss 1968/AK 55 SV Gronau 1910 e.V. 36:42,01
2. 358 Michael Ihling 1991/AK 30  Bocholter WSV 38:00,00
3. 80 Kai Beinke 1976/AK 45 TG ENNIGLOH 38:58,00
4., 92 Dieter Rosenbaum 1957/AK 65  Wasser + Freizeit Verein Minster e.V. 39:00,00
5. 85 Konstantin Sklyar 1968/AK 55 TG Lage 39:00,00
6. 359 Paul Kern 1994/AK 30  Bocholter WSV 39:00,00
7. 148 Dirk Kdnig 1967/AK 55  Duisburger ST 39:45,83
8. 78 Florian Werner 1984/AK 40 TG ENNIGLOH 39:58,00
9. 34 Jan Kleimeier 1988/AK 35 SV Greven 40:00,00
10. 84 Achim Engelking 1966/AK 55 TG Kitzingen 40:42,22
11. 360 Phil Himmelink 2002/AK 20  Bocholter WSV 40:50,45
12. 143 Jens Vahle 1973/AK 50  SC Melle 03 41:07,51
13. 32 Martin Brautigam 1974/AK 50  SSKC Poseidon Aschaffenburg 42:00,00
14. 37 Niels Albrecht 1998/AK 25 SV Greven 42:30,00
15. 38 Robert Hupka 1989/AK 35 SV Greven 42:47,49
16. 346 Wolfgang Rossa 1958/AK 65  TPSK 1925 e.V. 42:50,83
17. 83 Rico Kollmeier 1988/AK 35 TG ENNIGLOH 43:15,00
18. 370 Joachim Wolf 1962/AK 60 SV Gronau 1910 e V. 45:21,05
19. 47 Thorsten Godde 1963/AK 60 SV Plettenberg 1951 e.V. 46:13,87
20. 44 Sebastian Diehsner 1989/AK 35 SV Neptun Libbecke 50:01,55
21. 59 Norman Krell 1974/AK 50 SV Schwerte 06 51:07,18
22. 66 Friedrich Irle 1957/AK 65  SC Wiking Herne 1921 52:20,92
23. 151 Michael Ernst 1963/AK 60  SC Coesfeld 55:00,00
24. 2 Harald Weyh 1962/AK 60  ASV Duisburg 59:00,00
25. 351 Marc Zimmer 1978/AK 45  TuS Wengern 1879 e.V. 00:00,00
26. 285 Peter Omai 1983/AK 40  SSF Bonn 00:00,00
27. 382 Pierre Marx 1980/AK 40  Die Alligatoren 00:00,00
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Wettkampf 19 - 1250m Freistil weiblich

Beschriftung: 14:30 Uhr
Technische Besprechung: 15:30 Uhr

Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

1. 69 Fabienne Otto 2000 swimART-Solingen 16:00,00
2. 353 Ellen Schottler 2010 Bocholter WSV 20:00,00
3. 183 Valeria Miske 2010 SG Oberhausen 20:00,00
4, 171 Tara Rosenkranz 2010 SSC Horde 54/58 e.V. 21:00,00
5. 352 Amelie Boing 2009 Bocholter WSV 22:00,00
6. 356 Mandy Niedecker 2008 Bocholter WSV 23:00,00
7. 49 Alina Bresinsky 2012 SV Schwerte 06 25:00,00
8. 55 Lena Drews 2012 SV Schwerte 06 25:00,00
9. 267 Caroline Luckert 2008 SSF Bonn 00:00,00
10. 190 Ella Uhle 2009 Kopfsprung Kéln 00:00,00
11. 268 Emma Rist 2011 SSF Bonn 00:00,00
12. 191 Florine Weselek 2009 Kopfsprung Kéin 00:00,00
13. 270 Franziska Wilbertz 2007 SSF Bonn 00:00,00
14. 271 Isabel Hilaria Monzon Schierlitz 2010 SSF Bonn 00:00,00
15. 272 Katalin Omai 2011 SSF Bonn 00:00,00
16. 273 Katharina Liu 2010 SSF Bonn 00:00,00
17. 354 Lea-Sophie Gansel 2012 Bocholter WSV 00:00,00
18. 276 Lotte PreiBler 2011 SSF Bonn 00:00,00
19. 277 Magdalena Post 2011 SSF Bonn 00:00,00
20. 278 Marlene Balg 2009 SSF Bonn 00:00,00
21. 280 Mia Schaffrath 2007 SSF Bonn 00:00,00
22. 281 Mirja Lockmann 2011 SSF Bonn 00:00,00
23. 288 Sophie Bllow 2007 SSF Bonn 00:00,00
Wettkampf 20 - 1250m Freistil mannlich

Beschriftung: 15:00 Uhr

Technische Besprechung: 16:15 Uhr

Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

1. 168 Marlon Shawn Lann 2008 SSC Hoérde 54/58 e V. 17:30,00
2. 170 Sandor Piskover 2007 SSC Horde 54/58 e V. 17:30,00
3. 179 Julian Marquardt 2010 SG Oberhausen 18:00,00
4, 361 Phil Konst 2008 Bocholter WSV 19:00,00
5. 362 Siebo Siecksmeier 2008 Bocholter WSV 19:00,00
6. 45 Theo Grundmann 2009 SV Neptun Libbecke 22:06,55
7. 51 Connor Krell 2012 SV Schwerte 06 27:00,00
8. 264 Adrian Noéttgen 2007 SSF Bonn 00:00,00
9. 137 Benedikt Flsgen 2011 SVD Tria Kettwig e.V. 00:00,00
10. 138 Daniel David Jansen 2011 SVD Tria Kettwig e.V. 00:00,00
11. 147 Diego Sander 2005 Duisburger ST 00:00,00
12. 274 Leon David Nachtsheim 2010 SSF Bonn 00:00,00
13. 279 Max Schaffrath 2010 SSF Bonn 00:00,00
14. 282 Mohamed Laadraoui 2011 SSF Bonn 00:00,00
15. 284 Okan Uludag 2009 SSF Bonn 00:00,00
16. 152 Pavlo Stryzhak 2007 SC Hardtberg 1968 00:00,00
17. 286 Philipp Werkhausen 2010 SSF Bonn 00:00,00
18. 287 Simon Butscheid 2009 SSF Bonn 00:00,00
19. 109 Uhyun Nam 2008 SG Schwimmen Mdnster 00:00,00
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Wettkampf 21 - 1250m Freistil weiblich Masters
Beschriftung: 16:00 Uhr
Technische Besprechung: 17:00 Uhr
Die Wettkampfe 21 und 22 werden zusammen geschwommen.
Nr. StartNr. Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
1. 86 Sonja Gabriel 1993/AK 30 TSV Battenberg 19:00,00
2. 31 Katharina Ashauer 1970/AK 50  SG Wuppertal 19:28,15
3. 365 Anne Wobbe 1995/AK 25 SV Gronau 1910 e.V. 19:30,00
4, 164 Dina Dorawa 2003/AK 20  SSC Horde 54/58 e V. 19:45,00
5. 309 Natalie Nappers 1996/AK 25  Schwimmverein Epe 1959 21:30,00
6. 81 Marlen Grospitz 2004/AK 20 TG ENNIGLOH 21:40,00
7. Silke Wende 1976/AK 45  SF Unna 01/10 22:11,00
8. 5 Teodora Konig 1966/AK 55  SC Gut NaB Altena 22:16,00
9. 41 Anna Winkelhaus 2003/AK 20 SV Neptun Libbecke 22:24,55
10. 308 Laura Nappers 1997/AK 25  Schwimmverein Epe 1959 22:30,00
11. 39 Sabine Meyer 1966/AK 55 SV Greven 22:30,00
12. 266 Babette Dirschauer 1965/AK 55  SSF Bonn 23:00,00
13. 261 Viktoriia Snehirova 1975/AK 45  SG Ruhr 25:00,00
14. 94 Anja Miebach 1968/AK 55 WSV Schermbeck 30:00,00
15. 96 Rebecca Heming 2002/AK 20 WSV Schermbeck 30:00,00
16. 97 Tina Humm 1975/AK 45 WSV Schermbeck 30:00,00
Wettkampf 22 - 1250m Freistil mannlich Masters
Beschriftung: 16:00 Uhr
Technische Besprechung: 17:00 Uhr
Die Wettkampfe 21 und 22 werden zusammen geschwommen.
Nr. StartNr. Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
1. 369 Elmar Buss 1968/AK 55 SV Gronau 1910 e.V. 18:30,00
2. 169 Matthias Reketat 1989/AK 35  SSC Horde 54/58 e V. 18:30,00
3. 85 Konstantin Sklyar 1968/AK 55 TG Lage 19:00,00
4. 34 Jan Kleimeier 1988/AK 35 SV Greven 20:00,00
5. 32 Martin Brautigam 1974/AK 50  SSKC Poseidon Aschaffenburg 20:00,00
6. 84 Achim Engelking 1966/AK 55 TG Kitzingen 20:30,00
7. 143 Jens Vahle 1973/AK50  SC Melle 03 20:33,50
8. 38 Robert Hupka 1989/AK 35 SV Greven 21:00,00
9. 150 Andreas Papsch 1981/AK 40  SC Coesfeld 23:00,00
10. 184 Javier Cuesta Perez 1971/AK 50  Dusseldorfer SC 1898 25:00,00
11. 2 Harald Weyh 1962/AK 60  ASV Duisburg 28:00,00
12. 366 Arnold Karol Kania 1987/AK 35 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
13. 368 David Nienhues 2001/AK 20 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
14. 372 Marcus Hagemann 1984/AK 40 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
15. 373 Marlon Buss 1998/AK 25 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00
16. 374 Nikolas Schwabenland 1996/AK 25 SV Gronau 1910 e.V. 00:00,00



